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AANMELDING

Elke woensdag kun je langskomen tijdens het inloop-
spreekuur van 12.00 tot 15.00 uur. Je kunt ook telefonisch
contact opnemen. Ook kan de aanmelding op een andere
locatie plaatsvinden.

MEER WETEN?

J-punt

Je kunt bellen, mailen of langskomen bij

Jarabee, J-punt
Hengelosestraat 155
7521 AA Enschede
Telefoon (074) 256 19 0o
Info@jarabee.nl

Jarabee informatie
voor
Postbus 240, 7550 AE Hengelo iongeren
Telefoon (0o74) 256 19 00

www.jarabee.nl



VOOR WIE IS HET J-PUNT BEDOELD?

Voor alle jongeren vanaf 15 tot 27 jaar die problemen
hebben in hun leven en in de maatschappij.

WAT DOET HET J-PUNT?

Het J-punt biedt vooral hulp op praktisch gebied, onder
andere:

e regelenvan financién

e ondersteunen bij het vinden van huisvesting

e ondersteuning bij opvoeding

e ondersteuning bij administratie en post

e ondersteuning in de omgang met instanties

e ondersteuning bij het vinden van of keuzes maken

voor werk en/of school

e doorverwijzing / aanmelding naar andere
instanties

e hulp bij verslavingsproblematiek en psychische
klachten

Verder gaat men in de begeleiding aan de slag met
vaardigheden verder te ontwikkelen zodat de jongere op
termijn zelfstandig verder kan.

WAT VERWACHTEN WE VAN JOoU?

Het J-punt verwacht van jongeren dat hij / zij gemotiveerd
is en inzet toont om aan zijn doelen te werken. Daarnaast
behandelen wij eenieder met respect en dat verwachten
wij ook van de jongeren.

OPENINGSTIJDEN

Het J-punt is van maandag tot en met vrijdag van 09.00
tot 17.00 uur bereikbaar. Daarnaast kun je altijd contact
opnemen met je persoonlijke begeleider.

~
2 h."n.\\




