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M e e r  i n f o r m at i e

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met:

Jarabee Pleegzorg
Wierdensestraat 22
7607 GJ  Almelo
Telefoon (074) 256 19 00
E-mail pleegzorg@jarabee.nl

AAN   M E L D IN  G

Aanmelding voor het kind of de jongere verloopt via:

Bureau Jeugdzorg Overijssel
Aanmeldpunt Twente
Telefoon (088) 856 78 00

Pleegzorg is een onderdeel van Jarabee. Een organisatie 
voor ondersteuning, hulp- en dienstverlening aan 
kinderen, jongeren, hun ouders, en iedereen die in zijn 
werk met hen te maken heeft. 
Informatie over onze organisatie vindt u in de algemene 
folder. Als u deze folder wilt ontvangen kunt u hiernaar 
vragen bij de afdeling, of u kunt de folder downloaden 
van onze website. Informatie over rechten en plichten 
bij Jarabee is zowel voor kinderen en jongeren, als voor 
ouders, te vinden op de website.
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Jarabee versterkt kinderen, jongeren en opvoeders in Twente



V OOR    W IE   I S  P L EE  G Z OR  G ?

Jarabee Pleegzorg richt zich op kinderen en jongeren in 
de leeftijd van 0 tot 18 jaar die (tijdelijk) niet meer thuis 
kunnen wonen omdat de ouders de zorg niet kunnen 
bieden. 

W AT  I S  P L EE  G Z OR  G ?

Pleegzorg is het (tijdelijk) opvangen van kinderen en 
jongeren in een gezin, anders dan hun eigen gezin. 
Pleegouders bieden kinderen en jongeren een veilige 
plek om op te groeien en zij geven de kinderen en 
jongeren de aandacht die ze nodig hebben. Pleegouders 
vangen kinderen en jongeren op totdat de ouders de zorg 
weer aan kunnen. 
De kinderen, jongeren en hun ouders hebben hun eigen 
geschiedenis. Als de thuissituatie het toelaat, gaat een 
kind weer naar huis. De duur van pleegzorg kan variëren 
van alleen de weekenden of vakanties tot enkele 
maanden of jaren. Sommige kinderen en jongeren wonen 
in een pleeggezin tot ze meerderjarig zijn en zelfstandig 
kunnen wonen. In deze folder leest u meer over de 
verschillende vormen van pleegzorg.

W ER  K W I J Z E

De werving, scholing en training voor mensen die 
interesse hebben om pleegouder te worden, worden 
verzorgd door Trias Jeugdhulp Pleegzorg. Vervolgens 
zorgt Jarabee voor een passend pleeggezin en begeleidt 
en ondersteunt pleegouders en pleegkinderen tijdens 
het verblijf in een pleeggezin. De ouders betrekken we 
zoveel mogelijk bij de plaatsing. Pleegouders kunnen ook 
deelnemen aan avonden over de ontwikkeling van 
pleegkinderen en thema-avonden over specifieke 
onderwerpen die in de pleegzorg een rol spelen.

NET   W ER  K P L EE  G Z OR  G

In eerste instantie kijken Bureau Jeugdzorg Overijssel en 
Jarabee altijd of een kind of jongere bij familie of 
bekenden kan wonen. Ergens waar het kind of de jongere 
zich al op zijn gemak voelt. Dit noemen wij netwerkpleeg-
zorg. Als dit mogelijk is, komt de aanvraag bij Jarabee 
binnen en dan verrichten wij het netwerkonderzoek. 
Jarabee begeleidt de netwerkpleegouders. Wanneer 
netwerkpleegzorg niet mogelijk is, zoekt Jarabee een 
geschikt pleeggezin uit het pleegzorgbestand.

K ORT   D U REN   D E  P L EE  G Z OR  G

Pleegzorg voor korte tijd (enkele maanden tot ruim een 
jaar) wordt ingezet om te onderzoeken of het kind of de 
jongere terug naar huis kan, of dat wonen in een (ander) 
pleeggezin wenselijk is. Verblijven in een gezinshuis, 
gezinsgroep of behandelgroep van Jarabee kunnen ook 
opties zijn.

L AN  G D U REN   D E  P L EE  G Z OR  G

Soms hebben kinderen voor een langere periode een 
pleeggezin nodig. De ouders blijven indien mogelijk 
nauw betrokken. Aan het begin van de plaatsing maken 
we afspraken over de vorm van het contact, zoals een 
bezoekregeling, bellen en mailen.

W EE  K EN  D -  EN   V A K ANTIE      P L EE  G Z OR  G

Voor sommige kinderen, jongeren en hun ouders biedt 
opvang in een weekendpleeggezin uitkomst. Ouders 
kunnen dan even bijkomen van hun opvoedingstaak. Ook 
kinderen in een behandelgroep, gezinshuis of pleeggezin 
kunnen gebruik maken van een weekendpleeggezin. We 
stemmen dan met alle betrokkenen af hoe vaak het kind 
naar dit pleeggezin gaat. Een weekendpleeggezin kan 
ook helpen om een deel van de vakanties te overbruggen.
 

S P OE  D Z OR  G

Als een kind of jongere door een crisissituatie plotseling 
niet meer thuis kan wonen, is spoedzorg in een pleeg-
gezin een mogelijkheid. Een kind of jongere verblijft dan 
maximaal 28 dagen in een pleeggezin, mogelijk met een 
verlenging. Deze periode wordt gebruikt om meer duide-
lijkheid te krijgen over het vervolg.

Een pleegouder met ervaring vertelt: “Het eerste half jaar vertonen 

veel kinderen vooral gewenst gedrag. Soms noemen ze je direct 

mama. Dan zeg ik altijd: “Ik ben jouw pleegmama – mama Liesbeth 

– maar je eigen mama heet anders.” Als ze ongeveer een jaar bij je 

wonen, durven ze pas zichzelf te zijn. Een kind krijgt rust, heeft het 

gevoel dat het goed is zo. Het is net alsof er een vlinder uit de cocon 

komt. Dat is mooi om mee te maken.”

 


