
versterkt

 Jarabee

Postbus 240, 7550 AE Hengelo

Telefoon (074) 256 19 00

www.jarabee.nl

Jarabee versterkt kinderen, jongeren en opvoeders in Twente

informatie 
voor zorg-

professionals

Thuislozen team
 

Enschede

N a d e r e  i n f o r m at i e

Voor meer informatie kunt u bellen, mailen of schrijven 
naar 

Jarabee
Thuislozen Team Enschede
Hengelosestraat 155
7521 AA Enschede
Telefoon (074) 256 19 00
inloopspreekuur
Woensdag van 12.00 tot 15.00 uur

a a n m e l d i n g

Jongeren kunnen zich aanmelden op eigen initiatief of na 
verwijzing via derden.

Thuislozen Team is een activiteit van Jarabee. 
Een organisatie voor ondersteuning, hulp- en dienst-
verlening aan kinderen, jongeren, hun ouders, en 
iedereen die in zijn werk met hen te maken heeft. 
Informatie over onze organisatie vindt u in de algemene
folder. Als u deze folder wilt ontvangen kunt u hiernaar 
vragen bij de afdeling, of u kunt de folder downloaden 
van onze website. Informatie over rechten en plichten 
bij Jarabee is zowel voor kinderen en jongeren, als voor 
ouders, te vinden op de website.
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d o e l g r o e p

Het Thuislozen Team biedt hulp aan jongeren in de leef-
tijd van 15 tot 27 jaar, die geen vaste woon- en verblijf-
plaats hebben of deze dreigen te verliezen.

d o e l s t e l l i n g

Het Thuislozen Team heeft als doel thuisloze jongeren uit 
Hengelo, Enschede en Almelo terug te brengen in de sa-
menleving. Wij helpen jongeren aansluiting te vinden bij 
de maatschappij en helpen hen om hun eigen zelfstan-
digheid te (her)vinden.

w e r k w i j z e

Wij werken out-reachend. We gaan naar plekken waar 
zich veel jongeren bevinden, zoals het stadscentrum, 
buurthuizen en coffeeshops. Hier leggen wij contact met 
jongeren en geven wij informatie over de hulp die gebo-
den kan worden. Wij bieden een aanpak op maat voor 
elke thuisloze jongere in Hengelo, Enschede en Almelo. 
De jongere krijgt hulp op het gebied van huisvesting, 
financiën, arbeid, scholing, politie, justitie, gezondheid, 
vrije tijd en religie. Indien andere hulpverlening nodig is, 
leggen wij contacten met de desbetreffende instanties. 
Tevens besteden wij aandacht aan het sociale netwerk 
van de jongere om terugval naar het oude levenspatroon 
te voorkomen. 

De begeleiding kent twee fasen. De eerste fase duurt acht 
tot tien weken. Wij zijn gedurende deze intensieve bege-
leidingsperiode voor de jongere bereikbaar op flexibele 
tijden. Nadat de hulpverlener het eerste contact met de 
thuisloze jongere heeft gelegd, regelt deze samen met 
andere instanties en/of de jongere een aantal primaire 
zaken, zoals een slaapplaats, voeding en financiën. Het 
zichtbare en voelbare effect dat dit voor de jongere ople-
vert, zorgt voor een verstandhouding die samenwerking 
mogelijk maakt.

Vervolgens kijkt de hulpverlener samen met de jongere 
naar diens wensen en mogelijkheden. Hij gaat samen 
met de jongere naar verschillende instanties en laat heel 
concreet zien hoe de jongere op de juiste wijze gebruik 
kan maken van deze instanties. Ook helpt hij de jongere 
om contact te zoeken met het vroegere sociale netwerk 
en met personen in wie de jongere vertrouwen heeft. 
Wij maken over deze contacten duidelijke afspraken met 
de jongere, om terugval naar het oude levenspatroon 
te voorkomen. Indien nodig helpen wij werken aan het 
opbouwen van een nieuw sociaal netwerk. Na twee maan-
den eindigt de eerste fase en gaat de jongere naar de 
tweede fase. Tijdens de tweede fase probeert de jongere 
in samenwerking met hulp- en dienstverlenende
instanties zijn plannen te realiseren. Ook hier maken we 
duidelijke afspraken met de jongere. Het
Thuislozen Team blijft bereikbaar voor de jongere en blijft 
de contactpersoon van de betrokken instanties. Als alles 
goed gaat, beëindigen we de intensieve begeleiding. In 
uitzonderlijke gevallen is het mogelijk om het traject te 
verlengen met maximaal drie maanden.

Gedurende een jaar volgt er om de drie, zes, negen en 
twaalf maanden een check-up. De leefgebieden waarbij 
nog hulpverlening nodig is dragen we over aan andere 
instanties, zoals Schuldhulpverlening, MEE, Tactus, 
J-punt, Mediant, Coach, de Reclassering, et cetera. Deze 
instanties zullen de praktische dienst- en hulpverlening 
uitvoeren.

s a m e n w e r k i n g

Het Thuislozen Team vindt samenwerking belangrijk. Dit 
doen wij met andere hulpverleningsinstanties, politie, 
Schuldhulpverlening, Tactus, werkplein, DMO, Huma-
nitas, het Leger des Heils, Coach, Mediant en onder-
wijsinstellingen. Zo blijven wij op de hoogte van nieuwe 
activiteiten en ontwikkelingen die van belang zijn om 
passende hulp te bieden.

i n d i c at i e s

•	 jongeren in de leeftijd van 15 tot 27 jaar
•	 jongeren die geen vaste verblijfplaats hebben of deze 

dreigen te verliezen
•	 jongeren met problemen op verschillende 
	 leefgebieden

co n t r a - i n d i c at i e s
•	 illegaal in Nederland verblijvende jongeren


