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Dagbehandeling 
jonge kinderen

A a n m e l d i n g

Wilt u uw kind aanmelden voor Dagbehandeling jonge 
kinderen, dan kunt u contact opnemen met:
Bureau Jeugdzorg Overijssel 
Aanmeldpunt Twente 
telefoon (088) 856 78 00

Na  d e r e  i n f o r m at i e

Wilt u meer weten over Dagbehandeling jonge kinderen?
U kunt bellen of schrijven naar één van onze locaties:

Jarabee, Dagbehandeling jonge kinderen Almelo
De Rietpluim
Speenkruidpad 2
7601 CT Almelo
Telefoon (074) 256 19 00

Jarabee, Dagbehandeling jonge kinderen Hengelo
J.P. Heijestraat 14
7552 MS Hengelo
Telefoon (074) 256 19 00

Jarabee, Dagbehandeling jonge kinderen Boekelo 
Tesinkweide
Landsteinerlaan 59
7548 AL Boekelo
Telefoon (074) 256 19 00

Dagbehandeling jonge kinderen is een activiteit van Jara-
bee. Een organisatie voor ondersteuning, hulp- en dienst-
verlening aan kinderen, jongeren, hun ouders, en ieder-
een die in zijn werk met hen te maken heeft. Informatie 
over onze organisatie vindt u in de algemene folder. U 
kunt de folders opvragen bij de afdeling of downloaden 
van onze website. Informatie over uw rechten en plichten 
bij Jarabee vindt u eveneens op onze website.
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V o o r  w i e  i s  d e  Da  g b e h a n d e l i n g  j o n g e  k i n -
d e r e n  b e d o e l d ?

Dagbehandeling jonge kinderen is een hulpvorm voor 
kinderen van 0 tot 7 jaar met ontwikkelings- en/of ge-
dragsproblemen en hun ouders/verzorgers.

Wa t  i s  h e t  d o e l  va  n  d e  h u l p ?

Het doel van de dagbehandeling is om de vastgelopen 
ontwikkeling van uw kind te stimuleren en vaardigheden 
te vergroten, zodat uw kind zich optimaal kan ontwik-
kelen. Hierbij is van belang om een goed beeld te krijgen 
van alle factoren die een rol spelen in de problematiek 
van uw kind. Omdat u als ouders de belangrijkste 
bijdrage levert aan de ontwikkeling van uw kind, wordt 
u intensief bij de behandeling betrokken. Wij geven u zo 
goed mogelijk inzicht in de mogelijkheden en problemen 
van uw kind. Wij ondersteunen u bij het omgaan 
daarmee, zodat u en uw gezin zelfstandig of met onder-
steuning van andere hulp verder kunnen.

Wa t  i s  d e  w e r k w i j z e  va  n  Da  g b e h a n d e l i n g 
j o n g e  k i n d e r e n ?

Uw kind verblijft overdag in een behandelgroep van ne-
gen tot elf kinderen. Afhankelijk van de hulpvraag beslui-
ten we in overleg met u hoeveel dagen uw kind naar de 
dagbehandeling komt. De duur van de hulpverlening is 
gemiddeld anderhalf jaar, afhankelijk van de hulpvragen.

In de behandelgroep ziet het er op het eerste gezicht net 
zo uit als in een klasje of kinderdagverblijf. De kinderen 
zitten in de kring, zingen, spelen, maken een knutsel-
werkje of leven zich uit op het speelterrein buiten. De 
groep kent een vaste dag- en weekstructuur. 

Jonge kinderen ontwikkelen zich het beste in een over-
zichtelijke, veilige en ontspannen omgeving. Als het 
niet goed met hen gaat, laten ze dat zien in hun spel en 
gedrag. Elk kind ontwikkelt zich anders en de reden van 
plaatsing in de dagbehandeling kan heel verschillend 
zijn. Daarom krijgt elk kind veel individuele aandacht en 
een eigen aanpak. De andere kinderen in de groep zijn 
daarbij ook belangrijk, want kinderen leren van en met 
elkaar. Daarnaast krijgen sommige kinderen ook buiten 
de groep therapie.
In elke behandelgroep is vaste groepsleiding aanwezig. 
Eén van hen is de mentor van uw kind en ook aanspreek-
punt voor u. De mentor maakt verslagen over hoe uw kind 
zich ontwikkelt in de groep en is spil van het behandeltra-
ject. Groepsleiding zet zichzelf en het spel in als middel 
voor observatie en behandeling. Met bewust gekozen 
werkvormen stimuleren zij de verstandelijke, sociaal-
emotionele, motorische en taalspraak ontwikkeling. 

Wij werken nauw samen in een groter team van verschil-
lende professionals, zoals de logopedist, fysiotherapeut, 
verpleegkundige, arts, psychodiagnostisch medewerker, 
ambulant hulpverlener, gedragswetenschapper en de 
zorgcoördinator die het hele behandeltraject coördineert. 
Met elkaar en samen met u waarborgen zij dat alle ont-
wikkelingsgebieden aan bod komen in de behandeling, 
passend bij de individuele mogelijkheden van uw kind. 
Vanaf de leeftijd van vier jaar heeft uw kind de moge-
lijkheid om een aantal dagdelen per week onderwijs te 
volgen. Dit is een vorm van speciaal onderwijs en wordt 
gegeven op de locatie van de dagbehandeling. Het onder-
wijs is vanaf dat moment onderdeel van het behandeltra-
ject. Zij denken mee over welk vervolgaanbod het beste 
aansluit bij uw kind.

H o e  w o r d t  u  b i j  d e  b e h a n d e l i n g  b e t r o k-
k e n ?

De zorgcoördinator maakt samen met u en de instelling 
die de indicatie heeft afgegeven (meestal Bureau Jeugd-
zorg) een hulpverleningsplan. Ook medewerkers van de 
Dagbehandeling jonge kind worden hierbij betrokken. In 
dit plan staan alle gemaakte afspraken, aan welke proble-
men we werken en hoe we dit doen. Hierbij gaan we uit 
van de sterke kanten en gezonde krachten van uw kind en 
het gezin, en van uw hulpvragen. 
Minstens twee keer per jaar wordt het behandeltraject 
geëvalueerd met u en Bureau Jeugdzorg. Gezamenlijk 
bespreken we in hoeverre de hulpvragen zijn beantwoord 
en of verlenging van de hulp of andere hulp wenselijk is. 
Zo nodig stellen we het hulpverleningsplan bij. 
Wij sluiten de hulpverlening af met een eindgesprek. 
Daarin evalueren wij het gehele behandeltraject en 
bespreken we met u welke vorm van onderwijs passend 
is voor uw kind en of er nog andere hulp moet worden 
ingezet.

Hoewel uw kind een groot deel van de dag in de behan-
delgroep doorbrengt en u daar op allerlei mogelijke 
manieren bij betrokken wordt, brengt hij of zij toch de 
meeste tijd gewoon thuis door. Daarom is het belangrijk 
dat u en uw kind ook hulp krijgen in de thuissituatie. 
Bij elk kind, dat naar de dagbehandeling gaat, kunnen 
we ook ambulante hulp inzetten. De vorm en frequentie 
kunnen variëren, afhankelijk van de hulpvraag. Het doel 
is om de draagkracht te vergroten en de draaglast te 
verminderen. Als ambulante hulp wordt ingezet, maken 
zij ook deel uit van het hele behandeltraject en werken 
zij nauw samen met alle andere betrokken professionals. 
Zij zijn tevens een belangrijke schakel tussen thuis en de 
groep. Meestal heeft de ambulant hulpverlener ook de 
taak van zorgcoördinator.


