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AANMELDING

Wilt u uw kind/jongere aanmelden voor Dagbehandeling
Hengelo dan kunt u contact opnemen met:

Bureau Jeugdzorg Overijssel

Aanmeldpunt Twente

Telefoon (088) 856 78 00

NADERE INFORMATIE
Wilt u meer weten over Dagbehandeling Hengelo?
U kunt bellen of schrijven naar één van onze locaties:

Dagbehandeling
Hengelo

Jarabee, Dagbehandeling Hengelo
J.P. Heijestraat 14

7552 MS Hengelo

Telefoon (074) 256 19 0o

Overige locaties met dagbehandeling zijn:

Jarabee, Dagbehandeling Almelo
Wierdensestraat 35

7607 GE Almelo

Telefoon (074) 256 19 0o

Jarabee, Dagbehandeling Oldenzaal
De Matenstraat 36

7572 BV Oldenzaal

Telefoon (074) 256 19 0o

Jarabee, Dagbehandeling Enschede
Hengelosestraat 60

7514 A) Enschede

Telefoon (074) 256 19 0o

Jarabee informatie
voor ouders/

Postbus 240, 7550 AE Hengelo betrokkenen
Telefoon (0o74) 256 19 00

www.jarabee.nl



DOELGROEP

Dagbehandeling Hengelo is een hulpvorm voor kinderen
en jongeren van 6 tot 18 jaar met ontwikkelings- en/of
gedragsproblemen en hun ouders.

DOELSTELLING

Wij streven ernaar om u als ouders inzicht te geven in de
problemen en ondersteunen u bij het omgaan met deze
problemen. Ons uiteindelijke doel is dat uw kind zich zo
gunstig mogelijk kan ontwikkelen, zodat u en uw gezin
met een lichtere vorm van hulp of zonder hulp verder
kunnen.

WERKWIJZE

Uw kind komt na schooltijd naar de dagbehandeling.

Op basis van de hulpvraag eet uw kind mee op de dag-
behandeling. In het weekend en ’s nachts is uw kind
gewoon thuis. Afhankelijk van de hulpvraag wordt er in
overleg besloten hoeveel dagen uw kind naar de dag-
behandeling komt. Uw kind zit in een groep van drie tot
zes kinderen in de leeftijd van 6 tot 18 jaar. Deze groep
kan per dag verschillend zijn. In elke groep is één vaste
groepsleiding aanwezig. Eén van de groepsleiders is
tevens mentor van uw kind. Deze mentor heeft regelmatig
gesprekken met uw kind, waarbij gekeken wordt hoe het
in de groep gaat en op welke punten uw kind onder-
steuning nodig heeft. De mentor is ook overlegpartner
voor externen (overige hulpverleners, leerkrachten, et
cetera), overeenkomstig de afspraken die hierover bij de
start van de hulpverlening zijn gemaakt.

Bij de daghehandeling kan uw kind allerlei activiteiten
doen, zowel individueel (bijvoorbeeld knutselen, huis-
werk maken) als met een groep (zoals spelletjes, sporten,
groepsgesprekken).

De dagbehandeling is het hele jaar open van maandag tot
en met donderdag, behalve op feestdagen. Ook zijn we
enkele dagen per jaar gesloten in verband met studie-
dagen van de groepsleiding. Tijdens de schoolvakanties
zijn er andere openingstijden. Wij organiseren dan
speciale activiteiten zoals een uitje, een dagje naar het
bos of een speurtocht.

Wij gaan ervan uit dat het gedrag van uw kind altijd ver-
band houdt met andere mensen uit zijn of haar omgeving.
Er wordt daarom ook gewerkt aan de invloed dat het ge-
drag van uw kind heeft op anderen en aan de invloed die
anderen hebben op het gedrag van uw kind. De ambulant
hulpverlener van Jarabee vormt een belangrijke schakel
tussen de groep en thuis.

In overleg met u zal de ambulant hulpverlener bij u
thuiskomen om u te ondersteunen bij het oplossen van
de problemen.

Belangrijk uitgangspunt bij de hulpverlening is dat u en
uw kind zelf het beste kunnen aangeven wat de wensen
en mogelijkheden zijn. Dit uitgangspunt is mede
bepalend voor een intensieve samenwerking tussen alle
betrokkenen.

Samen met u en de plaatser van uw kind stellen we een
hulpverleningsplan op. Hierbij gaan we uit van de sterke
kanten en de gezonde krachten van uw kind en het gezin.
In het hulpverleningsplan staan onder andere afspraken
over de activiteiten waaraan wordt deelgenomen. Het
aanbod van activiteiten stemmen we af op de hulpvraag
van u en uw kind. Voorbeelden van activiteiten zijn indivi-
dueel- en samen spelen, groepsgesprekken, gezamenlijk
eten, ouderbegeleidingsgesprekken, sociale vaardig-
heidstraining, thuisbegeleiding, ouder-kind activiteiten
en gezinsactiviteiten.

Na zes weken is de eerste hulpverleningsplanbespreking,
waarin we de gemaakte afspraken evalueren. Wij vinden
het belangrijk dat u bij deze bespreking aanwezig bent.
Hulpverleningsplanbesprekingen vinden minimaal eens
per zes maanden plaats. In deze besprekingen evalueren
we telkens de geboden hulp en stellen we het hulpverle-
ningsplan bij als dit nodig is. Wij sluiten de hulpverlening
af met een eindgesprek. In het eindgesprek evalueren we
de totaal geboden hulp en bespreken we of een andere
vorm van hulp nodig is.



