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Het PGB-project is een activiteit van Jarabee. 
Algemene informatie over onze organisatie vind je in de 
algemene folder. Je kunt de folders opvragen bij de 
afdeling of downloaden van de website.
Informatie over wat je mag doen en wat je moet laten bij
het PGB-project kun je vinden op onze website onder
‘rechten en plichten’.
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W at  d o e t  h e t  P G B - P r o j e c t  v o o r  j o u ?

Ben jij tussen de 18 en 27 jaar?
Heb je ondersteuning nodig op diverse leefgebieden?

Het PGB-project helpt je:
•	 bij het zoeken naar een passende dagbesteding;
•	 bij het ordenen van je administratie, post;
•	 bij het regelen van geldzaken;
•	 andere problemen.

Als je het prettig vindt komen we bij je thuis en gaan we 
met je mee naar gesprekken bij andere instellingen.

H o e  v e r l o o p t  e e n  P G B - P r o j e c t ?

PGB betekent Persoonsgebonden Budget. Door ons wordt 
een indicatie aangevraagd bij het CIZ (Centrum Indica-
tiestelling Zorg). Hierin staat beschreven op welke zorg 
(aantal uren per week) je recht hebt. 

De begeleiding wordt betaald uit de AWBZ-zorg door een 
zorgkantoor. Het kost jou dus (zeer waarschijnlijk) niets.

Als de indicatie (vaak een heel jaar geldig) is afgelopen, 
stopt de begeleiding of er kan een herindicatie aange-
vraagd worden. De begeleiding vindt op vrijwillige basis 
plaats, dus kan ook eerder gestopt worden.

H o e  h e l p t  h e t  P G B - P r o j e c t  j o u ?

Het PGB-project is er voor jou zolang er ondersteuning 
voor jou nodig is en zolang de indicatie geldig is. Jouw 
begeleider helpt je stapsgewijs met jouw hulpvragen. Wij 
gaan samen met jou kijken hoe we die hulpvragen kun-
nen oplossen.

Samen maken we een aantal afspraken, die we opschrij-
ven in een plan. Bijvoorbeeld voor het op orde krijgen 
van je administratie of scholing, maar ook afspraken over 
geld of werk.

De PGB-begeleider gaat bij jou op huisbezoek, we onder-
steunen je bij het leggen van contact of gesprekken met 
instanties zoals het werkplein, de DMO, de woningbouw-
coöperaties, stadsbank, deurwaarder, hulpverlenings-
instanties, de Belastingdienst et cetera. Kortom, we laten 
je zien hoe je gebruik kunt maken van instanties. Het is 
de bedoeling dat je uiteindelijk leert om het zelf te doen.

Natuurlijk kun je ook je verhaal kwijt en zijn we een luis-
terend oor.

Heb je behoefte aan een PGB-begeleider, neem dan 
contact op met:

Jarabee, jeugdzorg in Twente
PGB- project
Telefoon (074) 256 19 00
e-mail pgbproject@jarabee.nl

In  l o o p
Hengelosestraat 155
7521 AA Enschede
Elke woensdag van 12.00- 14.00 uur
(Op dit tijdstip hoef je geen afspraak te maken.)


