
T-team 

Het T-team staat voor Thuislozen-team. Het T-team helpt thuisloze jongeren tussen de 

18 en 27 jaar (heel soms jonger dan 18 jaar). De begeleiding is kort (maximaal 4 

maanden) en intensief. Wij ondersteunen jongeren op alle leefgebieden; zoals financiën, 

huisvesting, welzijn en sociaal netwerk. Het versterken van het netwerk staat 

centraal. Ook proberen we waar nodig passende vervolghulp te regelen. Daarmee wordt 

de kans op terugval kleiner. De werkwijze is daar waar nodig outreachend en 

laagdrempelig. Wij proberen ook samen met de jongere een JIM (Jouw Ingebrachte 

mentor) te vinden.  

  

Zo ziet ons werk eruit:  

• Wij bieden vrijwillige hulp en de wensen van de jongere staan centraal.  

We proberen het hulpverleningstraject af te stemmen met de jongere.   

We proberen het gezin of het netwerk van de jongere te betrekken en ook relevante in-

en externe betrokkenen of instanties.  

• We observeren en analyseren de problematiek van de jongere door het voeren van 

gesprekken met de jongere en eventuele andere betrokkenen. We doen altijd een 

uitgebreide persoonlijke intake. We werken hierbij samen met een 

gedragswetenschapper van Jarabee. Ook werken we nauw samen met andere 

hulpverleners of instanties, waaronder Humanitas, Tactus en Mediant.  

• We proberen in het traject samen met de jongere, een realistisch en haalbaar plan of 

doelen op te stellen; een Toekomstplan, waar de jongere zich goed in kan vinden.  

• Wij proberen een veilige omgeving voor de jongeren te creëren.   

 


